i drets upplaga av Renault Junior Cup. Fr v: Niklas Fredholm, Heidi
Ryrlén, Anton Eliasson, Sanna Andyéasson och John Emanuelsson.
Foto: Bengt-Ace Gustavsson

SSK-Serien

SSK-Serien 4r tyvirr bara en skugga av sitt forna jag... Se-
tien startade 1971 och under sjuttio och dttiotalet var SSK
den tongivande serien inom svensk racing. SSK myntade
uttrycket “gladracing”. Det mottot lever fortfarande kvar,
iven om der blir alle firre som fir dela glidjen med dem
som kor. Det ir en otacksam paradox att SSK ar férbaskar
duktiga pa att arrangera tivlingar. De har sveriges troligen
bista riddningsmannskap, som ir pd plats innan réken
ens har hunnirt skingra sig och de har tveklost racingsve-
riges bista restaurang pa hemmabanan Kinnekulle Ring,
dir de kor hilften av sina tivlingar. SSK's sikra manskap
linas ut ideligen till en massa andra serier for att stirka
upp deras tivlingar. SSK har pd senare &r varit flitiga med
att fylla ut luckorna i de egna leden med att arrangera
tivlingar 4t andra, ndgot som har gatt vildigt bra. Men
problemet kvarstdr att den egna kirnan av tavlingsverk-
samheten blir allt mindre. SSK indroducerade klassen
Renault Junior Cup redan 1990 och den har sedan dess
sett minga talanger fodas. Mest kind 4r Mattias Ekstrom,
som en ging borjade hir.

Arets storsta klass var VOC-Racing, gamla Volvo Ori-
ginal Cup. I fjol bérjade man kéra med Volvo 850 och
intresset kade igen. Arets sisong blev riktigt spinnande.
Marcus Larsson gjorde comeback. Han vann klassen
2007, men han har kért Camaro Cup sedan dess. Larsson
inledde sisongen med att vinna de fyra forsta racen, sedan
gav han de andra forarna chansen att komma ikapp, da
han missade tv4 race p4 grund av bréllop. Under andra
halvan av sisongen vann de senaste tva arens méstare,
Jimmy Eriksson, ocks fyra race. Infor finalen var det sd
jimnt i tabellen att det stod klart att den som vann racet
ocksd skulle bli mistare. Hir hade Larsson ett psykolo-
giske Gvertag. Han gick gymnasiet pi Manrorp Park och

VOC-Racing var den mest spinnande klassen och allt stod och vigde infor

finalen. Marcus Laysson lyckades knyta ihop sicken. Han vann finalen och

blev VOC-miistare. Foro: Bengt-Ace Gustavsson

under den tiden lades minga varv pd banan. Eriksson 4
andra sidan hade aldrig kért en meter pd banan. Eriks-
son visade vilken duktig férare han ir, for han satte snart
konkurrenskraftiga tider. Larssons team jobbade febrilt
med bilen hela helgen for att vara sikra pé att allt var s&
bra som det bara ir méjligt. I kvalet var det linge Eriksson
som ledde, men Larsson fick chansen att kora det absolut
sista varvet och han tog di pole med endast fyra hund-
radelar tillgodo till Eriksson. Fordel Larsson igen infor
finalen. Strax innan finalen kom det en regnskur, men
sedan borjade det torka upp. Det fanns bara ett torrt spir
nir det var dags for VOC-racing att kéra sin final. Larsson
som stod i pole stod pa den véta sidan, medan Eriksson
stod i torrspdret. Larsson insdg att han var tvingad atc gora
en perfeke start, for den som kunde ta ledningen in i for-
sta kurvan skulle bli svr att sld. Starten gick och Larsson
lyckades klimma sig in i torrspéret fore forsta kurvan och
ddrmed var finalen mer eller mindre avgjord. Larsson och
Eriksson korde hack i hil 4dnda till mal. Larsson vann ra-
cet, VOC-Racing och han blev dven arets SSK-mistare pa
kopet. August Krokstrom tog tredjeplatsen i tabellen.
Renault Junior Cup vanns av John Emanuelsson fore
Niklas Fredholm och Anton Eliasson. Hall utkick efter
dessa namn i framtiden. Ove Ring forsvarade sin titel i
Klass 1. Malin Hellman Johansson var totalt éverligsen
i Klass 2. Hon vann alla race utom finalen d4 bilen gick
sonder. Richard Hansson vann Klass 3A, Steffen Andre
Feet vann Klass 3B, John Erik Oberg vann Klass 3C, Gert
Severinsson vann Classic Standard och Gunnar Olars
vann Classic Racing. Avrers tivlingar kordes pd Kinnekulle
Ring, Falkenberg, Gellerisbanan och Mantorp Park. Som-
marens stora racingfestival Raceweek pa Kinnekulle Ring
var som vanligt den stérsta tivlingen.
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ndreas Halbig sladdade Ickert med sin Mazda Miata i Réédsport cH

Arets SSK-serie dr avgjord

® MARCUS LARSSON, som ocksa vann VOC
Racing, ar arets SSK-mastare. Infor finalerna pa Mantorp
hade Larsson och Jimmy Eriksson fyra segrar var, men “*
Larsson var starkast i avslutningen.
| jdmna Ginetta-cupen vann Dennis Strandberg for-
sta loppet fran sista startrutan, men hann inte byta till
regndack till andra loppet. Dar vann Niclas Lindstrom,
medan Strandberg halkade in som fyra. Tvaa i bada lop- |
pen var Martin Dons, som slutade p& samma poang som & :
Strandberg. AR A
Spannande var det i Roadsport C med idel Mazda Marcus Larsson
Miata i faltet. | forsta loppet korde Andreas Halbig upp vann VOC Racing
sig fran 12:e startrutan till halvsekunden efter segrande och blev pa kuppen
veteranen Kent Heijel i mal. Men Heijels motor dog pa SSK-mastare.
kuppen, sa Halbig vann ohotad andra loppet och klassguldet.
Snabbast gick det i RS sportvagnar med dubbelseger for Simon Hultén i en
Radical. Nast snabbast var Clubman samt Modsport 1.
| Clubman delade Svein Langholm och Stefan.Mumm segrarna, och i Mod-
sport gjorde Kenneth Nilsson och John Erik Oberg detsamma.
Bland ovriga klassmastare kan bland annat John Emanuelsson (Renault
Junior), Niklas Lilja (Abarth) och Malin Hellman Johansson (Klass 2) namnas.

FOTO: BENGT-AGE GUSTAVSSON

Racen gar
battre an kvalen

® UPPKORNINGAR ir Mattias
Ekstroms specialitet. Vid DTM-tavlingen
pa Zandvoort var dalkarlens kvaltider sa
jamna att han bara var knappt en halv
sekund efter BMW:s Marco Wittmann
pa pole men anda bara satte elfte snab-
baste tiden. Det tog han igen i loppet. Efter
sitt sista depastopp kérde han om sex man
och kom till slut fyra. Ekstroms Audi-kom-
pis Mike Rockenfeller sékrade guldet.
Han och BMW:s Augusto Farfus kampa-
de om segern loppet igenom, men Rocken-
feller undvek narstrid for att inte aventyra
guldet. Farfus ar klar silvermedaljor.

Tierp Arena
I konkurs

©® PRECIS INNAN den har tidning-
en gick pa tryck meddelade UNTse att
Tierp Arena har gatt i konkurs pa egen be-
garan. Konkursbeslutet fattades av Upp-
sala tingsratt pa torsdagen 10 oktober.

Den storsta langivaren ar Swedbank
som enligt UNT.se har en fordran pa cirka
30 miljoner kronor pa bolaget.

FOTO: AUDI
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Ikladd vita handskar - for
tydlighetens skull - dr Brith
Ekl6f inte helt olik en fransk
trafikpolis nar hon tar kom-

mandot och dirigerar bilar

pé de svenska racerbanorna.

Brith Eklof

- funktionidr med kandisfaktor

1980 gjorde Brith EkI6f sitt forsta inhopp som

racingfunktionar i SSK.

Da visste inte manga vem hon var. | dag ar hon
kandis. Atminstone bland férarna.
Brith &r ”pantertanten” i funktiondrsuppstallningen.

AV JERKER JOHANSSON (TEXT), MICKE FRANSSON (FOTO)

anga funktionarer
jobbar i det tysta. Det
giller inte Brith Ek-
16f, 65 ar. Nar hon

tar kommandot pa svenska racer-
banor bade syns och hors det. Med
vita handskar och tydliga gester
dirigerar hon bilarna. Genom lju-

det frdn mullrande motorer hors
hennes stimma lika klart som en
trumpet i en strakkvartett.

Qavsett vilka det dr som gor sig
beredda for start — i “lineupen” &r
det hon som é&r boss.

AV NYA, YNGRE forare kan
hon sikert uppfattas som lite
barsk och bestamd. Men de lar
sig snart att det innanfor hen-
nes trdja bultar ett stort, varmt
hjarta.

Hon wvarnar verkligen om
forarna, eller mina ungar” som
hon sager.

— Vi som jobbar i lineupen
traffar forarna pd ett annat satt
dn manga av véra funktiondrs-
kollegor. Vi moter dem utan hjédlm
och om man som jag tycker om att
prata far man kontakt med vildigt
manga under en tévlingshelg.

Men det &r inte bara av sociala
skal Ek1of soker kontakt. Hon har
ott jobb att skota i vilket det bland [
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’ annat ingdr att sprida informa-

tion.

— Jag berittar hela tiden fér
killarna och tjejerna hur ling tid
det ar kvar tills de ska fa kdra ut
pa banan. Jag tycker att de ska fa
veta det, for sd kul kan det ju inte
vara att sitta dir och vinta, sdger
hon.

— Ar det en varm, solig dag
och ldngt kvar till loppen bru-
kar jag ocksd uppmana dem att
soka skydd i skuggan och hénvisa
till var de kan dricka lite vatten.
Ibland hénder det ocksé att man
till exempel hjdlper till att pilla
ner balaklavan ordentligt innan-
for overallen eller informerar om
olje- eller bensinldckage som man
upptécker.

OFTAST GAR DET vildigt lugnt
till i lineupen. Men det hénder att
det hettar till. Brith medger att hon
ldxat upp en och annan racingfarsa
— och -morsa - och till och med
fatt ingripa fysiskt.

— En gng var det tvd fruntim-
mer som borjade sléss. De kom
ihop sig om en situation pa banan
mellan deras séner och vi fick helt
enkelt ta isir dem, séiger Brith och
tilldgger:

— Man méste ha skinn pa nésan.
Det finns sidana som inte lyssnar
och d& méste man kunna siga till
pa skarpen.

Det har Brith inga problem
med. Den som fortjanar det upp-
lyser hon gérna om att téavlingen
han eller hon deltar i inte ar
Formel 1, att de ska inta sin plats
i ledet och om de inte skirper sig
kan det hdnda att de far starta sist.
Typ.
— Men de flesta ar bra och stdm-
ningen i lineupen brukar for det
mesta vara pa topp.

Som vi namnde inledningsvis
kallar Brith férarna — 4tminstone
de som Ar yngre an hon sjélv — for
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D'e fa' hj‘ulen'

att snurra

Utan funktionarer stannar motorsporten.
Zvlar och mekar. Manga

upp som funktionarer

till exempel vid den egna klubbens

arrangemang.

Ordning och reda. Brith Ekl5f har koll.
Med startlistan for varje heat som
underlag bockar hon av samtliga forare,
ordnar kén och sldpper ut dem pé banan
i ratt ordning.

Snabba fakta

BRITH EKLOF

Alder: 65 ar.

Bor: Orebro.

Yrke: Glad pensionar.

Familj: Son, dotter och flera barnbarn.

Klubb: SSK, Karlskoga MF, MK Scandia.
Privatbil: VW Passat kombi -92.

Forsta tavlingen som funktionar: SSK-
serien pa Kinnekulle Ring 1980.

Laser garna: Bade gamna och mycket, allt frén
deckare till skonlitteratur.

Ser pa tv: Ja, en massa sapor och annat.
Favoritmat: Dillkott.

Dricker garna: Vatten.

EKI&f och Barbro Jacobsson ar
neupen i SSK-serien. De har
: olv &r och trivs verkligen
ammans. "Babsan och jag jobbar sé bra
ihop. Hon har en himla hérlig humor och
jag ar lite halvknapp”, sager EKIGT.

Men kérntruppen vid de flesta arran-
gemang utgors av eldsjélar och trogna
funktiondrer som med sitt uppoffrande
och ofta helt oavlénade arbete, far hjulen
att snurra. D& och d&, men kanske alltfor
séllan uppmérksammar vi dem i Bilsport

Rally&Racing.

"mina ungar”. Daremot gillar hon
inte att bli kallad tant.

— Nej, jag har sagt till dem att
kalla mig fér kérring, inte tant,
séager hon och ler.

DET MARKS ATT Brith Eklof
trivs. Efter 33 ar finns fortfarande
engagemanget och glidjen, och
hon medger utan omsvep att hon
langtar till tavlingarna. Att tréffa
kompisarna och de andra "funki-
sarna” dr viktigt for henne.

Det faktum att erséttningsnivin
ofta &r lag spelar mindre roll.

Brith EkI6f gjorde som sagt sin
férsta téavling som funktiondr 1980.

— Det var en kompis till mig,
Ingela Lundberg, som var engage-
rad och tog med mig pé en tivling.
Det fattades en funktiondr till
lineupen.

P4 den tiden handlade EklSfs
motorsportintresse om  att som
askddare i forsta hand folja
speedwaylaget Indianerna dar
sliktingen Per-Ake Gerhardsson
var lagledare.

— Dessutom akte vi en del pa
rallycross och f6ljde bland annat
Stig Blomqvist.

Intresset for speedway har hon
kvar, men som funktiondr &r det
racing som gilller. Férutom SSK &r

hon medlem i Karlskoga MF och
MK Scandia och flitigt anlitad av
andra arrangdrer &n SSK. Bland
annat syns Brith ofta pd STCC-
tdvlingar i Falkenberg, Karlskoga
och Mantorp.

— I fjol blev det 16 tavlingar
totalt. Extra roligt den hir sasongen
ir att jag far mojlighet att jobba pa
tvé for mig helt nya banor, Oster-
sund och Tierp. Det ska bli kul.

BRITH EKLOF AR uppfostrad i
en anda att som funktionar inte ha
négra favoritfGrare.

— Nej, jag tycker om alla. Det
finns s4 manga gulliga forare och

Brith EkIdfs lilla véiska - som egentligen 4r ett gammalt kamerafodral - har

fina familjer i den har branschen,
sager hon.

Nir vi pratar vidare dyker
Mattias Ekstrdms namn upp,
DTM-stjarnan som bétjade sin
karridr i SSK-serien och sedan
gick vidare till STCC.

— Han var rolig. Vid ett tillfalle
i STCC frégade han om vi hdll pa
honom. Nar vi sa att vi inte hade
nagon favorit sa han att "innerst
inne i era hjartan vet ni att ni hal-
ler pa mig”.

Brith gillar Ekstrdm och hans
humor.

— Nir jag traffade honom
f6r nigra ar sedan utbrast han:

hangt med i ma&nga &r. | den férvarar hon sina vita handskar, startlistor,
pennor och kommunikationsradion.

Lever du &n, sdger Brith, ler och
tillagger:

— Tack for den.

Ekstrom ar bara en i raden av
férare som passerat Brith EkI6f
i lineupen pa sin vdg mot stora
framgéingar i karridgren. Mika
Hakkinen, Kenny Brick, Mika
Salo, Rickard Rydell, Jan “Flash”
Nilsson ... Listan kan goras lédng.

P4 senare &r har hon dessutom
fétt dirigera sjélvaste prins Carl
Philip Bernadotte.

— Inga problem. Carl Philip ar
en jattegullig unge, sager hon.

RACINGEN OCH funktionérs-
rollen berikar Brith EkI6fs liv.
S& ldnge hon kan, orkar och &r
efterfrigad av tavlingsarran-
gorerna tinker hon hdlla pa. I
forsta hand i SSK-serien, men
ocksd i andra sammanhang.

Gemenskapen 1 SSK ar
speciell. Dar &r Eklof sedan tolv
ar tillbaka parhast med Barbro
Jacobsson.

— Babsan och jag jobbar sé bra
ihop. Hon har en himla hérlig
humor cch jag ér lite halvknapp.
Vi trivs tillsammans och har
kontakt dven mellan tavlingarna.

Brith och Barbro gor, precis
som alla andra funktiondrer, ett
fantastiskt bra jobb.

— Vi har blivit ganska bra p
var grej, men visst hander det
att det blir fel ibland. Senast pd
Raceweek p& Kinnekulle Ring
ropade jag ner till maskinde-
pan att det var dags for lineup
for JTCC nér det i sjdlva ver-
ket var Abarth som skulle ut pa
banan.

Nar hon upptédckte misstaget
var det for sent. Stressade och
Sverraskade JTCC-forare hade
fétt slanga i sig lunchen och var
redan pd vag upp till banan.

- D4 fick jag ga runt och be
om ursékt ... ®
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Manga ro

Svensk motorsport vimlar av engagerade foréldrar.
Det &r sjélvklart en enorm styrka. Men med féréldra-
rollen féljer ocksa massor av arbete och stort

ansvar.

Rally&Racing féljde Magnus "Kroken” Krokstrém,
pappa till August, under en SSK-tavling pa
Kinnekulle Ring i maj. Dar forvandlades
den gamle rallycross- och racingstjérnan till

motorsportens allt i allo.

AV JERKER JOHANSSON (TEXT), TONY WELAM (FOTQ)

et #r tidig morgon pa

vistgotska  Kinnekulle

Ring. Depin borjar si

smatt fa liv. Om mindre
fin tvé timmar gar starten for det
férsta racet i sdsongens andra del-
tivling i SSK-serien.

P4 griiset néirmast tunneln till
banan stir August Krokstrdms
Volvo 855 pd pallbockar. Bred-
vid #r en Volkswagen Caravelle
parkerad.

Ur den kryper Magnus "Kro-
ken” Krokstrém. Han &r ny-
vaken, striicker pa sig och hilsar
oss viilkomna. Han ler. Leendet
dir varmt men vittnar ocksd om
att han sovit pi skonare stéllen
under sin 30-driga motorsport-
karridr.

"Kroken” har med stor fram-
ging tivlat pa SM-nivé i backe,
rallycross och racing. Dirfor har
han, till skillnad frén alltfor manga
andra idrottsfGriildrar, inget behov
av att, via sina barn, forverkliga
egna sportsliga drémmar.

~ Nej, jag har inga krav pd
August. Jag har gjort min resa, har
fatt min publicitet. Det hiir gor
vi f6r hans skull, inte min, siiger
"Kroken”, samtfidigt som han
trycker ut lite mjukost pa smor-
ghsen vid campingbordet och tar
dagens férsta — men Kingt ifrin
sista - klunk hett kaffe.

August, som ibland kallas
“Lill-Kroken” fast han ér 20 cm
langre én Magnus, nickar instéim-
mande.

— Pappa har aldrig pressat mig
att gora resultat. Han har litit
mig utvecklas i min egen takt.
Det vanligaste ridet han brukar
ge mig infor ett tivlingsheat ar:
"Kor klokt™.

MED LITE FRUKOST i ma-
gen bérjar dagens arbete och un-
der de niirmaste timmarna kom-

arbetsledare fir Per Oscarsson,
Linus Oscarsson och Mikael An-
dré, kompisarna hemifrin som
stiller upp och hjilper till nér det
fr tivling.

Och s ska han ju vara pappa
ocksé.

— Men si himla mycket pappa
ir jag kanske inte mitt under
sjilva tivlingen. Da forstker vi
skota allt pa ett si professionellt
siitt som méjligt. Det dr forst efter
malging i helgens sista heat som
man kan slappna av och kliva in i
papparollen igen.

For "Kroken” dr rollbytena gan-
ska tydliga. August kiinner inte sa.

- Jag tycker inte att han éndrar
personlighet och jag ser honom i
forsta hand som pappa, inte coach
eller ingenjor, siiger han,

MAGNUS OCH AUGUST pra-
tar mycket med varandra under
en tivlingshelg. Oga mot dga, lig-
miilt, fortroligt. Inga hojda roster,
inga yviga gester.

Niir starten gar dr August nis-
tan lika lugn och metodisk som
innan. Det méirks tydligt pd hans
sitt att agera i trafiken pa banan.

Fér pappa Magnus ir pulshdj-
ningen i samband med racen tyd-
ligare. Nir August kort ut pa for-
mationsvarvet tar sig "Kroken”
springande upp till "mekaniker-
liktaren” som #r beligen p
kanslibyggnadens tak i banans
mitt.

Fér att se sé langt som majligt
av startrakan upp mot Kvarn-
kurvan tar han sig ut pd den delen
av taket som saknar staket, Diiri-
frén foljer han oroligt racet de for-
sta varven innan han springande
flyttar sig ner till racedepin igen
och stiller sig vid armeoréicket.

Dirifrdn ger han sedan signa-
ler varje ging August passerar
Ofta i form av tummen upp eller

er for rachgpappan “Kro

]

f SM-medaljer
och nordisk titel

Som s& manga andra inledde Magnus "Kroken™ Krokstrom
karrigren i folkrace. Han krde sin forsta tavling 1983. Tre
sasonger senare sadlade han om till rallycross. Engagemang-
et dar kompletterade han med att kéra backe. Krokstrom
var framgangsrik. | Volvo PV, BMW M3 och BMW Compact
erfivrade han atta olika SM-medaljer och en nordisk master-
skapstitel.

Till sasongen 2000 bytte “Kroken™ till racing och vann
privatcupen i STCC i den Audi A4 Quattro som Mattias Ekstrom
vunnit huvudklassen med aret innan. Pé fyra sésonger i svensk
racings kungaklass kdrde “Kroken® tre olika bilar. Férutom
Autin taviade han i Volvo 540 och $60.

- Fantastiska ar, men fruktansvért mycket jobb och lite
somn, minns han.

Sedan sista STCC-sdsongen 2004 har “Kroken” med fram-
géng tavlat i Carrera Cup Scandinavia (2004 ech 2005) och
Camaro Cup (2007-2011). | sistndmnda klassen var han trea

Snabba fakta

AUGUST KROKSTROM

Fadd: 6 april 1995.

Bor: Kinna.

Familj: Pappa Magnus, mamma Cina, lilla-
syster Hilma.

Studier: Laser Elprogrammet pa Marks
gymnasium i Skene.

Privatbil: Kér mammas eller pappas.
Musiksmak: Lyssnar i princip pd allt.
Favoritmat: Lasagne.

Laser: Nyheter pa natet.

Tavlingshil: Volvo 855 for Volvo Original
Cup i SSkK-serien.

Team: krokstrom.se.

Teamchefitekniskt ansvarig: Magnus
“Kroken” Krokstrom.

Mekaniker: Per Oscarsson, Linus Oscarsson,
Mikael André.

Styrka som forare: Lugn, stressar inte
upp mig fore race. Pahittig och kreativ nar jag
tavlar. Bra pa regn.

Kan jag bli battre pa: Min kvalfart.
Frémsta merit: Tvaa i SSK-seriens Renault
Junior Cup 2011,

Hemsida: www.krokstrom.com

De sista farberedelserna ér gjorda och
"Kroken” peppar "Lill-Kroken"” som
avslutning infor racet.

ken”

Magnus Krokstrom visar ett
tydligt engagemang, precis som
vilken forilder som helst. Men
hans cnorma erfarenhet av att
tédvla pa toppnivé lyser ocksd ige-
nom. Han blir sillan upprérd
over ndgot som hinder pa banan.
Varken som fériilder eller team-
chef.

~ Jag kéinner igen alla situationer
som August kan hamna i under
ett race. Det han rékar ut for har
jag gjort. Jag har inga problem
att sitta mig in i hur han kinner
sig. Jag har ocksa upplevt glidje,
frustration, sorg och allt det dér
andra som tiivlingsforare.

"Krokens” enorma erfarenhets-
bank ir sjilvklart en enorm styrka
for hela teamet. August ser ingen
nackdel med att ha en pappa som
sjilv tavlat hogt upp i klasserna.

— Nej, tvirtom, det &r bara en
fordel. Jag har en ingenjor, meka-
niker och pappa i en och samma
person som kan otroligt mycket,
sager han.

Kanske hade svaret blivit
ett annat om Magnus varit en
racingpappa som inte tagit hiinsyn
till sin sons synpunkter utan hela
tiden drivit verksamheten enligt
parollen “jag kan bist”.

— Pappa lyssnar verkligen pi
mig. Om jag vill testa nagot pi
bilen sa far jag det, siiger August.

Magnus ler.

- Négon géng kinner jag givet-
vis att det August vill testa inte
kommer att fungera, men da far
jag bita mig i lippen.

MAGNUS OCH AUGUST job-
bar tajt och ger varandra myck-
et fortroende. Helt friktionsfritt
dr emellertid inte samarbe-
tet om nu nagon trodde det. 1
familjen Krokstréms fall hand-
lar konflikterna niir det giller
racingen ibland om Augusts
engagemang i forberedelserna
infor en tivling.

~ Motorsporten ér otroligt tids-
kriivande och f&r att ha goda
forutsdttningar att lyckas pa banan
miste man komma vil forberedd
till tavlingarna. Om August har
mycket i skolan accepterar jag att
ga ut i garaget och sjilv skruva pi
tivlingsbilen. Men inte annars.
Det ér han som kér och han miste
visa ambition dven vad giller den
hiir delen av racingen, séiger "Kro-
ken”.

I takt med att han blivit ldre

har Augusts intresse [or att skru-
va Okat och han har blivit skick-
ligare pa det. Han har ocksd faut ‘

August Krokstrém gor sin andra sésong i
Volvo Original Cup i SSK-serien. Nésta ar
véntar nya utmaningar.

2008 och tvaa sésongen dirpd. Sedan ndgra sdsonger tillbaka
ka’l det langloppsracing | ERCup som gdller for 49-aringen. )

mer vi att f4 se "Kroken” i mdnga  en knuten néve. Den knutna né- it - __ i
roller. Som ingenjor, mekaniker  ven betyder "hill ihop det”, ingen- Ri sa - och ct iker, M. Krokstrém, som hér fér hjélp
och férarcoach. Dessutom iir han  ting annat. av Per (t.v.) och Linus Oscarsson, har ménga roller under en racehelg.

4.
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T IDROTTSFORALDER

’ en dkad forstdelse for ate viigen till

en lyckad racehelg gir via garaget.

— Allt man gér, och inte gdr,

fir konsekvenser. Det dr viktigt

att ungdomarna lir sig det, séiger
"Kroken”.

ATT AUGUST HAR GATT i pap-
pas fotspér dir ingen stor Gverrask-
ning. Han ér mer eller mindre upp-
viixt i en racingdepa. Men i viintan
pd att fi kora riktig bil provade
August, som si minga andra, pé
alla méjliga idrotter. Gokart var
aldrig akuuellt,

Som 14-iring debuterade han
i §SK-seriens ungdomsklass Re-
nault Junior Cup. Dir blev det tre
sésonger innan han under fjoliret
tog steget upp i Volvo Original
Cup.

Han har inte stressat sig igenom
klasserna utan metodiskt jobbat
sig uppdt i en satsning som inte
varit superallvarlig eller férknip-
pad med alltfor stora ekonomiska
ataganden.

- Det &r onddigt att dka lirodr i
hogre klasser, konstaterar August
kallt bakom spegelglasen 1 solglas-
dgonen.

2013 ARS SASONG blir
emellertid  Krokstroms  sista i
VOC.

— Det &r liige att g vidare, men
wi har inte pratat sd mycket fram-
tiden dinnu. Vi spanar lite och jim-
for olika alternativ, siger Magnus,
som medger att rallycross v en av
idéerna.

— Jag dir dppen fGr det mesta i
klassvéig, siger August.

Oavsett vilken gren eller klass
det blir fér August 2014 kommer
pappa Magnus att sté vid hans sida,

~ Det hiir dr dnnu roligare dn
néir jag kérde sjdlv. Att se glidjen
och tillfredsstéllelsen i hans Ogon
betyder otroligt mycket, och som
vilken [oriilder som helst var det
sjilvklart hjirtevirmande for mig
néir han klev upp pé en prispall
forsta géngen. [ ]

Rénarluva pa. Nu ska August Krokstrém ta vérdefulla poéng fré
Pappa Magnus ger virdefulla tips om hur.

August Krokstrdm gér fréan klarhet till klarhet bakom ratten
i sin Volvo 855. Pappa Magnus har Iatit honom utvecklas i
sin egen takt och det har skapat harmoni och gett resultat.

_.. / i \
Inte som STCC, men fam

morgon och teamet, fr.v.: August Krokstrom, Mikael André, Per Oscars-
son och Magnus Krokstrom,

iljart och pa en niva alla trivs med. Det ar lordag

kakar frukost under taltduken i depén.

B -zg’s k-

for tidigt.

i dagens andra heat.

August ar "uppvéxt” i en
depé och att det skulle
bli motorsport dven for
honom bestimde han sig

Nagra klick pa stétdam-
parna fram kommer nog
att gora susen ... "Kroken”
vidtar atgarder for att Au-
gust ska bli annu snabbare

av Jim Thompson.
& P

F N
Hur du blir en

-
TI PS' annu battre
m idrottsforalder

Mer 3n 80 procent av alla barn i Sverige gar nagon géng med ien
idrottsforening.

Idrottens formaga att engagera beror i frsta hand pd att bar-
nen och ungdomarna sjalva tycker att det ar roligt och spannande.

Svensk ungdomsidrott skots i stor utstrickning av faraldrar.
Utan deras insatser skulle mycket av den omfattande verksam-
heten inte vara méjlig att genomfora.

Majoriteten av alla idrottsféraldrar stottar och hjalper sina barn
pa ett alldeles utmérkt sitt. Har foljer nagra tips pa hur du blir en
annu battre idrottsforalder.

PEPPA RATT

s Var alltid positiv och 13r dig hitta det positiva dven | en forlust, fér att peppa
ditt barn. Alltid ar man sig ndgot, bade som barn ach vuxen.

o Lyssna pé ditt barn och var Iyhbrd infor deras vilja att idrotta. Vilket r ditt
bams mél med triningen? Att bli starkare an Hulken, tiéffa nya vanner eller
bli nya Kenny Brack?

 Fundera over ditt beteende. Vem r du vid sidan av banan eller pa laktaren?
Skriker du lite for hagt eller muttrar du sura kommentarer om domaren eller
barmens medtavlare nar du tror att ingen hor? Det ar en svar balans mellan att
pressa och stdtta. Genom att rannsaka dig sjélv kan du bli en bittre idrotis-
féiralder.

o Kritik. Sjalvklart mdste man kunna ge kritik till sitt barn, men ténk pa hur du
framféir kritiken och blanda upp den med mycket positiv feedback.

MALINRIKTAD UPPMUNTRAN

« Fore en tivling ska du vilja ut ndgra positiva saker som du ska jubla dver
i stillet for att fokusera enbart pa resultatet. Utmana dig sjalv att aven upp-
muntra motstandarna nér de gor négot bra.

FORSIKTIGHETSATGARDER

« Dilig p3 att hantera ditt beteende nér nagot gér fel? Skriv upp olika scena-
rier du har svart att hantera och hur du ska agera i stéllet for att brusa upp el-
ler skrika. Kanske ska du vara helt tyst, eller blunda och rakna ner fran 100 til
50 fr dig sjilv. Ar det svart, beréta fér ndgon annan om dina mal, det blir en
extra sporre att hilla vad du lovat dig sjélv.

KALLA: 54 blir du virldens bsta coach, for barn- och ungdomsidrott”




